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       Ζώντας με την γιαγιά και τον παππού 
     
 
 
 
Tο παραδοσιακό μοντέλο της ελληνικής οικογένειας, αυτό που θέλει την γιαγιά 
και τον παππού να ζουν στο ίδιο σπίτι με τα παιδιά και τα εγγόνια τους, 
επανέρχεται κατά κόρον τα τελευταία χρόνια, προκειμένου να επωφεληθούν όλοι, 
ο ένας από τη βοήθεια του άλλου. Οι παππούδες συνεισφέρουν στο σπίτι με την 
σύνταξή τους και με την ανατροφή των εγγονιών ενώ οι γονείς έχουν το «κεφάλι 
τους ήσυχο» ότι τα μικρά μεγαλώνουν σε καλά χέρια και ότι εκείνα φροντίζουν 
τους γονείς τους. Για τα παιδιά το κέρδος είναι διπλό αφού έχουν τους τέσσερις 
πιο «δικούς τους» ανθρώπους να ασχολούνται μαζί τους και να νοιάζονται 
γι ’αυτά –οι δύο από αυτούς μάλιστα σε βαθμό υπερβολής. 
H συμβίωση με τη γιαγιά και τον παππού, όμως, όσο ιδανική κι αν ακούγεται δεν 
παύει να προκαλεί και προβλήματα στις σχέσεις των μελών της οικογένειας, 
ιδιαίτερα όταν οι πρώτοι εμπλέκονται παραπάνω από όσο δικαιούνται στη λήψη 
αποφάσεων ή όταν παρακούν τις οδηγίες των γονιών αναφορικά με την 
ανατροφή των παιδιών. 
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